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A Jovem Pan News Natal celebra 5 anos no ar pela
frequéncia 93.5 FM, levando informacao de
gualidade e jornalismo de credibilidade aos
potiguares. Para marcar essa trajetoria, preparamos
um evento especial que une esporte, cultura e
historia: a JPNEWS RUN 5K.

Serdao 5 anos comemorados com 5 quildmetros de
energia e movimento, percorrendo as ruas
histéricas da Ribeira e do Centro de Natal. Mais do
gue uma corrida, o trajeto proporciona uma
experiéncia, permitindo que os participantes
explorem a rigueza cultural e histdrica da nossa
cidade.




PATROCINIO:

DOISE] =-> ===mm= OBOTICARIO ¥

SANTA

TTTTT

LJUNINASSAU [\ = ASSURN == BEDINIZ

APOIO:

GOVERNO FEDERAL

— 3]
@hiccenergo (Kt DR ailla dop

Cosern
UUUUUUUUUUUUUUUUU DETRAN-RN

RIO GRANDE DO NORTE
GOVERNO DO ESTADO

%P‘\’AS E PIRUL/TQr

OEBY wriity FIERN SESi

+Foz o Forle
ORGANIZACAO: REALIZACAO:
JPNEWS

[ ans R



Pl N
- m SISTEMATRIBUNA

dp Natal
=RUN

||I|IIT Mh |I|..




ENTREGA
DOS
Klrs %

DATA E HORA

05 e 06/06: 9h as 18h
07/06: 9h as 13h

ONDE RETIRAR

| BYD CARMAIS
Av. Prudente de Morais, 2313
- Barro Vermelho

DOCUMENTOS NECESSARIOS
RETIRADA DEKITE

Comprovante de inscricao ESPALHE
\ Documento oficial com foto SOLIDARIEDADE.

TRAGA 1KG DE
ALIMENTO (NAO
PERECIVEL) NA

E necessario a apresentacdo de documento oficial com foto (RG, Carteira Nacional de Habilitacdo ou Passaporte).

A retirada do Kit do Atleta s6 poderd ser efetivada por TERCEIROS mediante apresentacdo de PROCURACAO (clique aqui para

baixar), cdpia do comprovante de pagamento e copia de documento com foto (RG, Carteira Nacional de Habilitacao ou Passaporte)
do atleta inscrito, ambos impressos.



https://jpnewsnatalrun.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Autorizacao-Para-Retirada-de-Kit-Por-Terceiros.pdf
https://jpnewsnatalrun.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Autorizacao-Para-Retirada-de-Kit-Por-Terceiros.pdf

O kit do atleta

O Kit de corrida serda composto pelos seguintes itens

01 NUMERO DE PEITO com CHIP de CRONOMETRAGEM
01 CAMISETA em POLIAMIDA alusiva ao evento

01 MEDALHA (p6s prova)

Acesso a todas as areas e servigcos do evento, sendo:

- Hidratacdo completa na arena do evento e em todo o percurso;

- Reposicao energética com kit individual composto por frutas;

- Servigcos de recuperacao (Recovery) na arena do evento;

- Acesso a area com agdes dos parceiros e patrocinadores da prova;
- Servico de Guarda Volumes.



Horario de largada Todas as provas 5§30

A prova tera como local de concentracao, largada e chegada, a Praca

Civica de Natal, na Av. Prudente de Morais, em Petrépolis. O percurso

seguira pelas ruas da Ribeira e Centro da cidade, sob qualquer
condicao climatica.

As largadas serao encerradas 5 minutos apos

o horario marcado, qualquer atleta que inicie

a prova apos esse prazo sera desclassificado e
nao tera o seu tempo divulgado.




Premiagao

Todo PARTICIPANTE que se inscrever no percurso de 5Km ou
10Km, que completar a prova na colocagao entre 12 e 52 lugar,
nas categorias GERAL e PESSOA COM DEFICIENCIA — PCD, no
MASCULINO e FEMININO, recebera, além da MEDALHA DE
PARTICIPACAO, 01 TROFEU.

Nao havera premiacdo pecuniaria em NENHUMA categoria na
Corrida JOVEM PAN NEWS - NATAL.

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal,
gue estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento
do regulamento, receberao 01 (uma) medalha de participacao.

A premiacgao por Faixas Etarias é exclusiva para atletas inscritos
na Categoria Geral das Prova de 5Km, 10Km. Serdao premiados
com 01 (um) TROFEU, todos os atletas inscritos na Categoria
Geral das Provas de 5Km e 10Km, masculino e Feminino, que
completar o percurso na 12 colocacao em sua faixa etaria.

O(a) atleta que ndo comparecer ao pddio durante a ceriménia de
premiacao devera entrar em contato com a organizagao da prova
através do e-mail: contato@hcsports.com.br e solicitar o
agendamento da retirada do prémio.

Mais informacgdes sobre premiagao:

WWW.jphewshnatalrun.com.br


mailto:contato@meiadosol.com.br

Numero de peito e JIPNEWS -
Chip de Cronometragem o

MERALA /e £RTA
10000

| E obrigatéria a

S apresentagao dos

| canhotos contidos no
numero de peito para
recebimento de

| medalha, kit frutas e uso
DOISE]  =w= c==me= Ewars) do guarda volumes.

O seu numero de peito é a sua identidade na prova.
Ele é o seu acesso a todas as estruturas do evento.

O Chip de cronometragem estara acoplado ao seu
Numero de Peito e sera entregue juntamente com
o Kit do Atleta. T o Ty

Cosem

GuamavomEs
10000

Os atletas devem estar no local de largada com 30
minutos de antecedéncia, respeitando o acesso a .
largada de acordo com o seu horario de prova. O O niimero de peito do atleta deve ser So6 destaque o seu

usc? do Numero c!e Pe‘lt.o é ?brlgatérlo para t.o‘dos usado de forma visivel, no peito, sem canhoto no momento
os inscritos e a nao utilizacao pode desclassificar e It ~ d nte tod da utilizacio
vetar o acesso do atleta a areas exclusivas da rasuras ou a eragc?es, ura. ? o ,,a a ¢
prova. prova, sendo passivel de eliminagao o
atleta que nao cumprir essa
exigéncia.




JPNEWS .
~ L Natal ___[EE—
Hidratacao =RUN

Serao disponibilizados postos de

hidratacdo a cada 2,5Km, além de ‘,
distribuicdo de agua no local de chegada. [ """" S
Para os 21IKm também sera disponibilizado )
um posto de hidratacao com isoténico,

MEDALHA / KIT FRUTA
MAD DESTAQUE ESSE CANHOTO
10000

[ g,

instalado proximo ao Km 15. I EE S 1
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Atendimento Médico = ©uardaVolumes
Sera disponibilizado na arena de servicos um espaco para

HaI\vera,. para atendlmenté) emergencial aos receber os pertences dos atletas inscritos no evento. A
atletas inscritos, servico de socorro e organizacao recomenda que nao deixem objetos de valor.

ambulancias equipadas para remocgéao. O ore . .
atendimento médico, propriamente dito, Utilize o canhoto anexo ao seu Numero de Peito

continuidade, sera realizado pela rede disponivel das 04h30 as 09h.
publica.




TRANSITO
INTERDITADO

VIAS INTERDITADAS A PARTIR DAS 4h

AV. PRUDENTE DE MORAIS, PRACA CIVICA — LARGADA
RUA POTENGI

RUA JUVINO BARRETO

RUA CAMARA CASCUDO

PRACA AUGUSTO SEVERO (PISTA EXTERNA)

AV. DUQUE DE CAXIAS, ATE O MERCADO DAS ROCAS

AV. TAVARES DE LIRA COM RUA CHILE (RETORNO)

AV. MONS. WALFREDO GURGEL

AV. GOV. JUVENAL LAMARTINE

AV. PRUDENTE DE MORAIS, ENTRE A RUA POTENGI E A AV.
AEXANDRINO DE ALENCAR.

Para informagoes sobre o percurso de
prova, acesse o site oficial do evento:

WWW.jphewsnatalrun.com.br



PATROCINIO:

DOISE] =-> ===mm= OBOTICARIO ¥

SANTA

TTTTT

LJUNINASSAU [\ = ASSURN == BEDINIZ

APOIO:

GOVERNO FEDERAL

— 3]
@hiccenergo (Kt DR ailla dop

Cosern
UUUUUUUUUUUUUUUUU DETRAN-RN

RIO GRANDE DO NORTE
GOVERNO DO ESTADO

%P‘\’AS E PIRUL/TQr

OEBY wriity FIERN SESi

+Foz o Forle
ORGANIZACAO: REALIZACAO:
JPNEWS

[ ans R



Organizagdo Realizacéo

JPNEWS 5
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